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EXPLORER LES SITUATIONS

PROFESSIONNELLES POUR FAIRE ÉMERGER
DES SOLUTIONS CONCRÈTES

Et si vos équipes pouvaient tester,
en direct, différentes manières
d’agir face à des situations
sensibles ?

Le théâtre forum est un dispositif
participatif qui met en scène des situations
issues du quotidien professionnel : conflits,
management, relations de travail, risques
psychosociaux ou enjeux d’inclusion.
Les comédiens jouent une première scène
qui illustre une situation problématique. Le
public est ensuite invité à réagir, proposer
des alternatives et expérimenter
concrètement d’autres façons de faire, en
intervenant directement dans le jeu.
Ce cadre permet de tester des postures,
d’explorer différentes options et d’observer
leurs effets en temps réel.
Le dispositif est préparé en amont afin
d’ancrer les situations dans votre contexte
et vos enjeux. Les interventions sont
adaptées à votre environnement et aux
thématiques que vous souhaitez aborder.
Encadré par des professionnels, le processus
garantit un espace d’échange structuré,
accessible et respectueux, où chacun peut
contribuer à la réflexion collective.

Les scènes sont bâties en fonction
de ce que vivent réellement vos
équipes, et l'ensemble du processus
est mené par des animateurs
formés, garantissant des échanges
bienveillants où chaque voix
compte.

Essayer une nouvelle façon de réagir,
se tromper, recommencer : ce format
offre un terrain d'expérimentation où
l'on observe immédiatement ce que
change une posture différente, loin
de tout jugement.

Après une première scène qui expose
un blocage du quotidien — tension
entre collègues, décision managériale
délicate, situation d'exclusion — le
public ne se contente plus de
regarder : chacun peut monter en
scène pour rejouer autrement et
changer le cours des événements.

3 RAISONS
QUI FONT DU FORUM
EXPÉRIENCE UN
MOMENT INÉDIT POUR
VOS ÉVÉNEMENTS !

2/ UN ESPACE POUR
TESTER SANS
CONSÉQUENCE

1/ LE PUBLIC DEVIENT
ACTRICE DE LA
RÉSOLUTION

3/ UN SUJET CALQUÉ
SUR VOTRE RÉALITÉ,
ANIMÉ AVEC RIGUEUR


