et LABO'FERENCE

LABO’FERENCE UN

MOMENT INEDIT POUR EXPLORER LA COMMUNICATION PAR
VOS EVENEMENTS ! L’EXPERIENCE

Et si une conférence permettait
de vivre la communication plutot

1/ UN TANDEM QUI | gue de simplement I’écouter ?
CROISE THEORIE ET JEU Les Labo’férences proposent un format
DE SCENE s - interactif qui méle apports, démonstrations

et mises en situation pour explorer

n 3ciali | mmunication | .
Un specialiste de la co LRIl concrétement les enjeux de la

un improvisateur avancent main dans

la main, alternant décryptage : communication interpersonnelle.

saynetes vivantes et moments ou le . | ‘ Porté par un duo composé d’un expert en
public teste lui-méme certains . communication et d’un comédien
réflexes relationnels. d’improvisation, le dispositif alterne

séguences d’analyse, scénes jouées et temps
d’expérimentation. Les situations prennent

2/ DES EXEMPLES QUI ; vie sur sceéne, permettant de mettre en
, lumiére des mécanismes souvent implicites :
ous PARLENT - ) : :
M b & o 8 posture, écoute, interprétation, gestion des
VRAIMENT e % @ . émotions.

cas concrets sont ajustes a votre ' d’adapter les thématiques a votre contexte

UilvErs preiiessiontiel, [Seur el et a vos enjeux. Les exemples, les situations
chaque scéne fasse écho a des : ’

situations que vos équipes croisent iy L et les angles abordés trouvent ainsi une
réellement. i A résonance directe avec le quotidien des

participants.
Les participants ne sont pas seulement

3/ ON REPART AVEC DES - : ! spectateurs : ils sont invités a obser\(/jer,
NG =X N réagir et expérimenter a travers es

OUT"-Sg PAS SEULEMENT i ; < e séguences courtes, concues pour favoriser la

DES IDEES i ” compréhension et 'appropriation.

Loin d'un simple exposé a écouter ‘ ‘ G Cette approche permet de faire émerger des

passivement, le format pousse prises de conscience concrétes et de

chacun a regarder, essayer et : proposer des repéres.
ressentir — de quoi identifier des A B
réflexes de communication
concrets, réutilisables des le
lendemain.
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